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Speiseplan fiir die Woche vom 17.03. bis 21.03.2025

bei Fleisch-Speisen wird ein vegetarisches Angebot zur Auswahl serviert

Montaqg, 17.03.2025
Gemdlsenuggets (a)
SiiB-Saure-Sauce (a,f,g.1), Ketchup (1)
Kartoffelspalten & Rohkost: Gurke
Bio - Apfel

Dienstag, 18.03.2025
Bio - Hiihnerfrikassee (a,g) bzw. Gemiisenuggets (a)
mit Bio - Reis und Zucchinigemdiise
Fruchtjoghurt (g)

Mittwoch, 19.03.2025
Bio - Ravioli in Tomatensauce (a,g)
mit Parmesan (g)
Griiner Salat & Mais, Himbeerdressing
Kinder-Pinguin (siehe Verpackung)

Donnerstaq, 20.03.2025
Bio - Eieromelette (a,c,g)
Bio - Rahmspinat (g)
Bio - Salzkartoffeln
Bio - Banane

Freitag, 21.03.2025
Blumenkohlcremesuppe (g)
Bio - Pfannkuchen (a,c,g), Nutella (s. Verpackung)
Apfelmus & Zimt-Zucker

Guten Appetit!

Wir bitten bei evtl. Anderungen um Euer Verstandnis.
Hauptallergenkennzeichnung It. Lebensmittelinformationsverordnung giiltig ab 14.12.2014:
(a)Gluten, (b)Krebstiere, (c)Eier, (d)Fisch, (e)Erdniisse, (f)Soja, (g)Milchprodukte, (h)Schalenfriichte,
(NSellerie, (m)Senf, (n)Sesamsamen, (0)Schwefeldioxid, (p)Lupinen, (r)Weichtiere
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