
 
 

Speiseplan für die Woche vom 09.12. bis 13.12.2024 
bei Fleisch-Speisen wird ein vegetarisches Angebot zur Auswahl serviert 

 

Montag, 09.12.2024 
Bio – Rindfleischlasagne (a,g) bzw. Gemüselasagne (a,g,l) 

Kartoffelsalat & Eisbergsalat mit Balsamicodressing 
Schoko Nikolaus (siehe Verpackung) 

 
Dienstag, 10.12.2024 
Linsenbolognese (a,f) 

mit Kartoffel-Schupfnudeln (a) und Käse (g) 
Grüner Salat mit Himbeerdressing 
Bio – Kirsch-Streuselkuchen (a,c,g) 

 
Mittwoch, 11.12.2024 

Bio – Hühnersuppentopf (a,l) bzw. Bio – Gemüseeintopf (l) 
mit Semmel (a) & Rohkost: Karotte & Kohlrabi 

Bio - Äpfel 
 

Donnerstag, 12.12.2024 
Vegetarisches Geschnetzeltes (l) 

mit Bio – Reismix 
Bio – Rohkost: Gurke & Paprika 

Bio - Banane 
 

Freitag, 13.12.2024 
Bio - Rührei (c)  

mit Bio – Rahmspinat (g) & Bio – Salzkartoffeln 
Obst 

 
Guten Appetit! 

 
Wir bitten bei evtl. Änderungen um Euer Verständnis. 

Hauptallergenkennzeichnung lt. Lebensmittelinformationsverordnung gültig ab 14.12.2014: 
(a)Gluten, (b)Krebstiere, (c)Eier, (d)Fisch, (e)Erdnüsse, (f)Soja, (g)Milchprodukte, (h)Schalenfrüchte, 

(l)Sellerie, (m)Senf, (n)Sesamsamen, (o)Schwefeldioxid, (p)Lupinen, (r)Weichtiere 
 


