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Speiseplan fiir die Woche vom 08.07. bis 12.07.2024

bei Fleisch-Speisen wird ein vegetarisches Angebot zur Auswahl serviert

Montag, 08.07.2024
Spiralnudeln (a) mit Tomatensauce (1)
Parmesan (g), Grillgemiise
Milchschnitte (siehe Verpackung)

Dienstag, 09.07.2024
Bio - Currywurst bzw. Gemiisestdbchen (a)
mit Bio - Reis
Bio - Rohkost: Kohlrabi & Karotte
Bio - Apfel

Mittwoch, 10.07.2024
Zucchini-Kichererbsenpfanne (l)
mit Bio - Couscous
Bunter Salatmix mit Joghurtdressing (g)
Joghurt mit Obst, Honig (g)

Donnerstaqg, 11.07.2024
Bio - Kartoffeltaschen (g) mit Krduterdip (g)
Blumenkohl-Broccoligemiise
Bio - Banane

Freitag, 12.07.2024
Broccolisuppe (g) mit Croutons (a)
Bio - Topfenschmarrn (a,c,g)
Apfelmus, Zimt-Zucker

Guten Appetit

Wir bitten bei evtl. Anderungen um Euer Verstdndnis.
Hauptallergenkennzeichnung It. Lebensmittelinformationsverordnung giiltig ab 14.12.2014:
(a)Gluten, (b)Krebstiere, (c)Eier, (d)Fisch, (e)Erdniisse, (f)Soja, (g)Milchprodukte, (h)Schalenfriichte,
(Nsellerie, (m)Senf, (n)Sesamsamen, (0)Schwefeldioxid, (p)Lupinen, (r)Weichtiere
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